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令和７年度さぬき市男女共同参画週間事業 実施報告書 

（男女共同参画週間セミナー、パネル展） 

 
１ 目  的 

国内外の様々な場所で生まれ育った人たちが、さぬき市民として暮らす中で、お互いの多様な生き

方を認め合い、男女が対等な立場で人権を尊重し、共に責任を担い、利益も分かち合う「男女共同参

画社会」に関する理解を深めるための情報を積極的に提供することを目的に、国が定める男女共同参

画週間（６月２３日～２９日）の時期にあわせて標記事業を実施する。 

 

２ 主  催 さぬき市 

３ 運営協力 さぬき市男女共同参画推進協議会、さぬき市男女共同参画推進市民サポーター 

４ 事業内容 

１）男女共同参画週間セミナー 

日 時  ６月１４日（土） 10：00～12:00 

会 場  さぬき市役所 ３階３０１・３０２会議室 

参加者  ５０人（うちアンケート回答者４６人） 

内 容   

① 令和６年度「男女共同参画につながる市民企画事業（男女共同参画推進活動事業）」実施報告 

さぬき市国際交流をあたためる会 （5分） 

② 講演「片付け上手は防災上手～安心な暮らしの作り方」（60分） 

講師：わきやさゆり氏（片付けコンサルタント・防災士） 

防災に対する日頃からの備えや災害時、復旧・復興の各場面で女性と男性のニーズの違い

に気づき、女性の視点を取り入れることが重要である。身近な『片付け』をきっかけに誰

もが安心できる暮らしの在り方を考える機会とする。 

③ 防災ワークショップ（30分） 

 講師：さぬき市男女共同参画推進市民サポーター 大石千種氏 
 

 

アンケート回収枚数 

４６枚：集計結果は別紙（１）のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■総合計画後期基本計画実施計画 

/事務事業評価調書【指標データ（Ｄ）】 

１．男女共同参画活動に初めて参加する 

市民の割合（アンケートより） 
19.6％(9 [女 9・男 0] / 46 [女 39・男 6・答 

えたくない 1] ） 

資料１ 
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セミナーの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場の様子 

①実施報告 

受付 

②講演 

防災グッズ展示 

③ワークショップ 

配布物 
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２）男女共同参画週間パネル展 

日 時 ６月１４日（土）～２０日（金） ９：００～１６：３０ 

会 場 さぬき市役所本庁 １階市民ホール 

来場者 １４５人 

内 容 「男女共同参画社会」作品 (ポスター・書、川柳・俳句)、 

「男女共同参画につながる市民企画事業」（男女共同参画推進活動事業）実施報告、 

特別展示（なるほどジェンダー）、さぬき市婦人団体連絡協議会報告、 

さぬき市友好翼の会実績報告、ＤＶ・虐待・ハラスメント防止啓発、 

各種ポスター・リーフレット・カード等 

アンケート回収枚数 

73 枚：集計結果は別紙（２）のとおり 

 パネル展の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品展示（小中学生の部、川柳俳句の部） 

6/14お菓子等販売 
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市民企画実績報告 市婦連報告 

翼の会報告 

なるほどジェンダー 

DV・虐待防止 

人権啓示 



別紙１ 

別紙（1）－ 1 

令和７年度さぬき市男女共同参画週間セミナー アンケート結果 
 

 

アンケート集計結果  回収 ４６枚 （参加者 ５０名） 

① 年齢 ② 性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 「男女共同参画」の言葉を知っていましたか？ 

知っていた  ４４人   知らなかった  ２人    

 

④ これまで、「男女共同参画」講演会やセミナーに参加したことはありますか？ 

ある     ３３人   ない      ９人   無回答  ４人 

 

⑤ セミナー全体の満足度はいかがですか？ 

満足 ３３人   やや満足 １０人   やや不満 ０人  無回答 ３人 

 

［満足の理由］ 

・男女共同参画の報告により、活動内容や、効果がよく分かった。１Ｆの展示物も工夫があらゆるところ 

に込められていて、素晴らしかった。 

・自分が思っている以上のお話を聞けました。 

・常日頃防災の事は気をつけていなかったのですが、少し考えが変わりました。 

・知らなかったことを知れたので役に立った。 

・国際交流の活動の様子がよく分かった。 

・防災の大切さ。 

（人） 女性 男性 その他 答えたくない 合計 

～１９歳      

２０代      

３０代 1    1 

４０代 3 3   6 

５０代 6 2   8 

６０代 12 1   13 

７０代 12   1 13 

８０歳～ 5    5 

不明      

合計 39 6  1 46 



別紙１ 

別紙（1）－ 2 

・講演の後、グループでのワークショップで、グループで話し合えたのがわかりやすく楽しかったです。 

・頭で理解している事をもう一度、再確認することができるので。 

・備蓄品など具体的な話が聞けました。にこやかにお話しくださいました。 

・わきや先生のお話をもう一度お聞きしたいです。楽しかったですね、防災の知識が高まりました。 

楽しんで防災致します。ありがとうございました。 

・大変勉強になりました。ありがとうございました。 

・参加者数が多かった‼ 

・トイレセット、ポーチなどすぐに取り組めそう。 

・事業報告で写真が冊子に載っていたが、小さくてよく分からなかった。スクリーンがあるのならスクリー 

ンで 1 枚 1 枚写真を大きくしてもらえればよかったと思う。おやつや民族衣装などアピールできたと思 

う。 

・ためになる講座と、グループでのワークショップは楽しくできてよかったです。 

・トイレ情報は役に立ちました。トイレットペーパーにひもを通しておくのはいい方法だと思いました。 

ワークショップでの部屋の危険箇所を知ることで、家の中の再点検をしなくてはと思いました。 

・参加して良かったと思います。防災に完璧は無いので、情報を見直したい。 

・ていねいでわかりやすい。大石さん最高― 

・生活のヒントがいっぱいありました。 

・多様性の社会の中で、我々高齢者の意識を変えるきっかけとなっている。住民一人ひとりの自己啓発 

の手段として重要であると思う。 

・参加者とおしゃべりしながらたのしく学ぶことができた。 

・事業報告を毎年発表していることは、さぬき市はすごい‼ 国際交流をあたためる会の事業は、さぬき 

市で生活するにあたり 1人 1人の人権、自分らしさ、共にいきいきと生きる理念、認め合い安心して生 

活できる活動ですね。 

 

［やや満足の理由］ 

・国際交流の活動の様子がよく分かった。 

・防災の大切さ。 

・わかりやすかった。 

・事例発表をもっと聞きたかった。ワークショップで防災意識を共有できた。 

 
 
 
 

  



別紙１ 

別紙（1）－ 3 

⑥ 講演「片付け上手は防火上手～安心な暮らしの作り方」 

大変よかった  ３３人  

・説明内容や説明の仕方がとても分かりやすかった。防災リュックを、十数年中身を変えながら使ってい 

るが、耳栓は考えたことがなかったので、防災に関する講座を繰り返し聞く事が大切だと改めて思っ 

た。 

・片付け上手もわかっているけど、なかなか出来ないです。 

・あまり考えはしなかったのですが、少し考えようと思います。 

・帰宅後すぐ行動をおこせる具体的な内容でした。自分の準備での改善点に気付けた。 

・ローリングストック法を詳しく聞けて良かった。家具、テレビを倒れないようにしておく。 

・わかりやすかった。 

・避難の時、通る廊下や室内が片づいていることが必要なことが良く分かった。 

・片付けは常にやっているけど、目的を持ってやる事が大事。 

・目的を持って防災の必要品を考える。 

・改めて知ることが多々ありました。ありがとうございました。タンスの上に段ボールとは、目からウロコ 

です。「楽しんで防災ができる」そんな気がしてきました。 

・簡潔な説明でわかりやすかった。 

・今まで思いつかなかったことの事例がたくさんあって、刺激になりました。 

・わきやさんのやさしい語り口が、防災というかた苦しいテーマを聞きやすくしてくださって、本当にため 

になった。 

・わきやさんの優しい語り口に引きこまれました。「災害は怖いけど、防災は楽しいもの」という言葉に 

ハッとさせられました。楽しい 片付け 防災に、家族で取り組みたいです。 

・具体的でとてもわかりやすかった。 

・改めて日々の暮らしの中で、楽しく防災に取り組んでいこうと思いました。防災グッズは高価なのもが 

多く、購入することをためらうこともありますが、Ｓ字フックや段ボールなど工夫してできることがありよ 

かったです。 

・1日分の食料をケースに入れて、何日分か置いておき、1ヶ月に１回、1日分の食料を食べると 

いう方法は取り入れたいと思いました。 

・話がよく聞き取れ、内容がすっと頭に入ってきました。家の中の片付けと防災を結びつけて、有効な情 

報が聞けました。自宅を見直してみて、改善できるところは取り入れたい。 

・防災時の必要なことや物がわかった。 

・持ち出し用の袋のヒントがいっぱいありました。 

・自分にもできるかなと思いました。 

・経験に基づいた内容で、具体的でありわかりやすかった。 



別紙１ 

別紙（1）－ 4 

・防災については自分の知らない知識を学ぶことができた。（実際に取り組みやすいことや理屈が良く 

理解につながった） 

・「我が家の適正量を知ることが一番」という考え方を理解した。「自分ができる方法で管理」今後、自分 

が関心を持って取り組みたいと思う。 

・生活に密着した内容で、一つからでも実施したいと思います。例えばテレビのコードのベルトを買って 

みます。食品棚の取手のＳ字フックとかも。 

 

 

よかった   １０人 

・災害が起こった時のイメージを描きながら聞きました。片づければどこに何があるか判る。気持ちも 

スッキリする。 

・防災のために片付けが大切であることを改めて認識することができた。自助、共助の大切さがわかり 

ました。必要なものの準備。 

・防災グッズ家へ帰り見直します。 

・今日から取り組めるものであった。とてもわかりやすくお話ししていただいた。 

・防災についてわかっていてもできない自分がいる。お話を聞いていて日々の生活の中で見直したい。 

・自分の実体験でのお話で、すーっと入ってきて良かったです。  

 

⑦ 今後のセミナーについての意見・要望 

 ・女性視点の防災について、経験談、実践方法、課題などが知りたいです。 

   ・また、定期的にしてください。 

   ・セミナーの回数を増やして‼ 

   ・もっと防災を考える機会を増やしてほしい。 

   ・防災に関連した内容のセミナーを取り上げてやってください。 

   ・男女共同参画に防災が関わるお話 

   



別紙（２）　　令和7年度男女共同参画週間パネル展　アンケート結果
①年齢　②性別

10代以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明
女性 1 0 2 4 14 7 12 6 0 46
男性 0 1 0 3 3 6 7 3 0 23
その他 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
不明 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3
計 1 1 2 7 17 13 22 10 0 73
％ 1.4% 1.4% 2.7% 9.6% 23.3% 17.8% 30.1% 13.7% 0.0%

10代以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明
女性 2,764 1,669 1,552 2,390 3,106 3,144 4,009 4,005
男性 2,766 1,904 1,770 2,530 3,172 3,044 3,557 2,360
計 5,530 3,573 3,322 4,920 6,278 6,188 7,566 6,365
％ 13.1% 9.0% 8.4% 12.0% 15.0% 14.4% 16.9% 11.2%

③これまでパネル展をみたことがありますか？
10代以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明

0 0 2 3 12 8 12 6 0
1 1 0 4 5 5 10 4 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 2 7 17 13 22 10 0

ない 30
無回答 0
合計 73

43,742

計
ある 43

21,103

計

73

参考　さぬき市人口（2025年6月末現在）

計
22,639

10代, 1

20代, 1
30代 2

40代, 7

50代, 17

60代, 13

70代, 22

80代, 10
10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

ある, 43

ない, 30

無回答, 0

ある

ない

無回答

1



④パネル展の内容はいかがでしたか？
10代以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明

1 0 1 6 12 9 9 3 0
0 1 1 0 3 3 10 5 0
0 0 0 1 1 1 1 2 0
0 0 0 0 0 0 1 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 1 0 1 0 0

1 1 2 7 17 13 22 10 0

⑤「男女共同参画」の言葉を知っていましたか？
10代以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明

0 1 2 5 15 13 18 8 0
1 0 0 2 2 0 4 2 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 2 7 17 13 22 10 0合計 73

知っていた 62
知らなかった 11

無回答 0

無回答 2

合計 73

計

どちらともいえない 6
やや不満 1
不満 0

計
満足 41

やや満足 23

満足, 41やや満足, 23

どちらともいえ

ない, 6

無回答, 2 満足

やや満足

どちらともいえない

やや不満

不満

無回答

知っていた, 62

知らなかった, 11

無回答, 0

知っていた

知らなかった

無回答
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⑥どの展示に興味を持ちましたか？（いくつでも〇）
10代以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明

0 0 1 2 10 8 5 2
0 0 0 3 4 8 11 4
1 0 2 6 15 11 16 5
0 0 0 2 2 4 2 0
0 0 0 2 4 2 4 0
0 1 0 1 5 2 6 1
0 0 0 4 5 5 5 0
0 0 1 2 7 3 3 1
0 0 0 3 7 3 4 0
0 0 1 3 0 0 0 0
1 1 5 28 59 46 56 13 0合計 209

虐待防止 17
ＤＶ防止 17
その他 4

市婦連 12
友好翼の会実績報告 16
ハラスメント防止 19

川柳・俳句 30
子どもたちの作品 56
市民の企画事業報告 10

計
なるほどジェンダー 28

なるほどジェンダー, 28

川柳・俳句, 30

子どもたちの作品, 56

市民の企画事業報告, 

10
市婦連, 12

友好翼の会実績報告, 16

ハラスメント防止, 19

虐待防止, 17

ＤＶ防止, 17 その他, 4 なるほどジェンダー

川柳・俳句

子どもたちの作品

市民の企画事業報告

市婦連

友好翼の会実績報告

ハラスメント防止

虐待防止

ＤＶ防止

その他
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⑦パネル展で感じたことや初めて知ったこと　希望など

１０代

・自分の作品が出ていて、来年も描きたいなと思った。「自分らしく」ってあらためて大切だと思った。

４０代

・言葉でなんとなく知っていたが、作品を見て、とても分かりやすかったです。

・色々な方が、様々な考えを持ち活動しているんだなと思いました。

５０代

・はやく、男や女や関係なく、能力で選ばれる時代になればいいですね。

・なるほどジェンダーは分かりやすくて「なるほど」と思いました。

６０代

・「何気ない一言で傷つく人がいます」ポスターに心を打たれた。

・川柳・俳句のコーナーのテーマがおもしろい。小・中学生の作品がよかった。

・初めて見せてもらって知りました。

・なるほどジェンダーの内容は大変勉強になりました。おかしいことに気づくことがまず重要ですね。

・男女共同参画は進んでいると感じていましたが、先日新聞で日本のジェンダー平等はまだまだという記事を
見ました。こうしたパネル展などを通じて、積極的に取り組んでいかなければならないと感じます。川柳や俳句
にほっこりしました。

・大人より子供の方がジェンダーについて理解していると思った。大人になるといろんな場面で忖度が邪魔を
する。知らないことが多くあり、勉強になりました。

・国際交流などの多様性、異文化体験に興味があるので行事の様子が分かるビデオ、その他、参加型だと、
より身近に感じられて良いと思いました。

・パネル展がある事を初めて知りました。どの作品も素晴らしかったです。

・なるほどジェンダーのパネルは具体的なイラストでとても納得できた。「女らしく、男らしく・・・」という抽象的な
言葉では伝わりづらいところを、具体的に示してくれ、老若男女に分かりやすいと思った。

・なるほどジェンダーで、パネルにまとめられてて、わかりやすかった。シンプルに。改めてジェンダー格差を再
認識させられてショックだった。

・久しぶりにパネル展を見させてもらいました。非常にどの作品もよかったです。特に川柳や俳句の並びがき
れいでとても見やすかったです。

・瀬戸内国際芸術祭について、地元が会場となる8/1～楽しみにしています。

・パネル展で知らないことがわかった。12年後の私はどうなっているのでしょうか。

・私は昭和の末育ちなので今は天国に感じる。他人には求めず我が道を行く、になった。今の子どもにはいい
教育があればと思う。

・子どもたちの作品が素晴らしいので感激しました。いろいろな活動が市内で行われているのだと認識しまし
た。
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７０代

・知人の才能がわかった。　パネル展の回数を増やしてほしい。

・いいものを見せていただきありがとう。

・パネルにしてくれてわかりやすかった。ポスターなどシンプルでいい。

８０代

・子ども達の作品が多くて、楽しく展示を見ました。

・会場設営が工夫を凝らし、楽しく鑑賞出来ました。

・「瀬戸内国際2025」の大漁旗懐かしいです。1枚が8万円程度で出港の際、差し上げるそうです。

・パネル展で分かりやすく丁ねいで楽しかった。

・ひま人が沢山いる。

・１８９こんなゴロ合わせ良いですね。

・パネル展は初めてだったので全部頭に入れるのは大変でした。でもまた来たいと思います。

⑧今後取り上げてほしいテーマ

４０代

・自分が頑張って取り組んでいる活動。

・子ども食堂の現状。ジェンダー視点の衣食住について。

５０代

・異文化交流芸術展などのテーマを取り上げていただきたいです。（障害者の人達の芸術展など）

・ジェンダーに関する、身近には聞かないが都心や海外では、一般的なコト、事例を教えてほしいです。

・トランスジェンダー女性と女装者が同じにみられていることに対し何かあれば…。

６０代

・防災について

・瀬戸芸について

・中学生、小学生の作品で、男女共同参画で考えられていることがよくわかりました。多くの団体がもっと参加
してほしいと思いました。

・作品の中で特筆するような作品には何か賞を与えてはどうかな。例…市長賞、人権推進課長賞

・男女共同参画のアンケート（意識調査）の結果を出してはどうでしょうか。

・男女平等と言われますが、仕事や家庭内の事だけでも、なかなか難しい。線を引いたように区分わけは難し
いと思いますが各々が思いやりを持てば多くは平等になると思います。
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